Buityje naudojamos cheminés medziagos

Kadangi buityje naudojamy medziagy cheminé sudétis yra labai jvairi, todél pagal vartojimo
sritis jas santykinai blity galima suskirstyti | 4 grupes:

e asmeninés higienos priemones;

e valymo priemones;

e technines priemones;

e sodininkystés ir darzininkystés priemones.

Asmeninés higienos priemonés (danty pasta,
Sampiinai, kosmetikos priemonés ir pan.) tinkamai
vartojamos zmogui yra nepavojingos, bet vartojant ne pagal
paskirtj arba kitaip, nei nurodo gamintojas, gali sukelti, ypac¢
jautriems zmonéms ir vaikams, paSalines reakcijas ar net
apsinuodijimus. Labiau kenksmingos ir ne pagal paskirti
vartojamos yra fluoro turincios danty pastos. Net ir vienoje
danty pastos tiibeléje esanciu fluoro kiekiu vaikas gali
sunkiai apsinuodyti. Taciau vaikai daznai tik paragauja danty
pastos, o atvejy, kad mazylis suvalgyty visa tibelg pasitaiko
tik iSimtiniais atvejais. Vaikams, suvalgiusiems didesni danty
pastos kieki, rekomenduojama plauti skrandi (procediira
pradéti ne véliau kaip per 30 minuciy). Jei fluoro turinti
danty pasta pateko i akis, bitina kuo skubiau jas plauti
dideliu tekan¢io vandens kiekiu. Dirginimo (skausmo,
deginimo, asarojimo) reiskiniams isliekant ilgiau — btina kreiptis i akiy gydytoja.

Dauguma vartojamy Sampiiny yra nepavojingi, iSimtis - gydomieji Samptinai, kuriy sudétyje
yra stipriai veikian¢iy cheminiy medziagy. Sampinais, kaip ir danty pastomis, dél grazaus jy
ipakavimo ir malonaus kvapo, dazniausiai apsinuodija vaikai. Siuo metu, siekdami i§vengti vaiky
apsinuodijimy, kai kurie gamintojai i Samptnus deda kartinamyjy medziagy. Tiesioginis Sampiiny
poveikis néra pavojingas, taciau jo iSgérus gali biti virSkinamojo kanalo sutrikimy: pykinimas,
vémimas ar viduriavimas. Pavojy kelia Sampiiny putojimas: putomis galima uzspringti ar pazeisti
kvépavimo takus.

Daugelis kosmetikos priemoniy yra nekenksmingos (lipu dazai, pudros, kremai ir pan.),
taCiau yra ir pavojingesniy priemoniy. Nagy lako valikliy pagrindiné sudétiné dalis yra nuodingi
organiniai tirpikliai, kurie pavojingi tiek ju iSgérus, tiek prisikvépavus gary ar gausiai apsipylus jais
oda. ISgérus naguy lako wvaliklio atsiranda burnos ir ryklés gleivinés paraudimas, skausmas,
pykinimas, vémimas, pilvo skausmai, koordinacijos sutrikimas (girtumo biisena), daznas Sirdies
plakimas. Sunkiy apsinuodijimy atvejais gali biiti pazeidziamos kepenys ir inkstai. Prisikvépavus
lako valikliu garu pacienta reikia iSvesti ar iSneSti | gryna ora, iSgérus - iSplauti skrandj. ISgérus
nagy lako valiklio aktyvintos anglies duoti nereikia. Bitina atsiminti, kad maziems vaikams arba
pacientams, kuriems dél apsinuodijimo yra sutrikusi samoné, skrandj plauti gali tik sveikatos
priezitiros specialistai.

Pavojingi ir plauky daZai, turintys vandenilio peroksido. Sios medZiagos koncentracija
svyruoja nuo 3 iki 12%, todél gali sukelti korozinj poveiki. Paragavus ar prisikvépavus vandenilio
peroksido gali ivykti virSkinamojo kanalo ar kvépavimo taky cheminis nudegimas, pasireiskiantis
skausmu, pykinimu, vémimu, kvépavimo sutrikimais, aSarojimu. Sarmy ar riig§ciy iSgérusiam
asmeniui, kol atvyks greitoji medicinos pagalba, duokite iSgerti 200 — 250 ml vandens, kuris
praskies skrandyje esancia korozing medziaga ir sumazins jos koncentracija.




